
	 La Polisportiva Mimmo Ferrito SSD a r.l. con l’autorizzazione del Comitato Regionale 
Sicilia della Federazione Italiana Nuoto organizza la 2^ tappa del "Campionato di Eccellenza 
2023/2024" per la Provincia di Palermo. 
	 La Manifestazione avrà luogo nell'impianto natatorio della Polisportiva Palermo sito in Via 
Belgio 2/b (vasca da 25 m. 6 corsie più due frangi flutti), SABATO 2 MARZO 2024 CON 
INIZIO ALLE ORE 15.00 E DOMENICA 3 MARZO CON INIZIO ALLE ORE 09.00  

Ci riserviamo la possibilità di apportare modifiche al calendario gare, che verranno 
comunicate per tempo sia a codesto Spett.le Comitato Regionale FIN che alle Società 
interessate. 

	 Le categorie degli Atleti della Categoria Propaganda ammessi a partecipare sono così 
suddivise:  
    

       Cat. ESORDIENTI 	        anni 2017 – 2018 
Cat. GIOVANISSIMI 	 anni 2015 – 2016 
Cat. ALLIEVI 	 	 anni 2013 – 2014 
Cat. RAGAZZI 	 	 anni 2011 – 2012 
Cat. JUNIORES 	 	 anni 2009 – 2010 

       Cat.SENIORES		        anni 2005 - 2008 

	 Le tasse gara sono fissate in € 5,00 per le gare individuali e € 7,00 per le staffette.  

	 Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di Atleti i quali potranno effettuare 
massimo due gare individuali più una staffetta.  
	 Le gare individuali saranno suddivise per sesso e per categoria, lo “staffettone”, che ha lo 
scopo di rendere ancor più spettacolare e divertente il Campionato, dovrà essere composto da 3 
femmine + 3 maschi.  
	 Nello “staffettone”, in caso di mancanza del numero di Atleti nella categoria, le Società 
potranno far gareggiare Atleti provenienti da categorie inferiori e non viceversa (esempio: un’Atleta 
della categoria ALLIEVI può partecipare alla staffetta RAGAZZI, mentre un’Atleta della categoria 
RAGAZZI non potrà partecipare alla staffetta ALLIEVI).  
	 	 Ogni staffetta prenderà la categoria dell’Atleta più anziano.  



	 Si specifica che un Atleta potrà gareggiare sia in gare da 50m che in quelle da 25m. Ma non 
potrà effettuare due distanze dello stesso stile (esempio corretto: 50SL + 25DR esempio errato: 
50SL + 25SL).  

PROGRAMMA GARE  

SABATO 2 MARZO 2024 ORE 15.00 
CATEGORIE ESORDIENTI – GIOVANISSIMI - ALLIEVI 

25 STILE LIBERO  	 	 ESORDIENTI/M – ESORDIENTI/F 
GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMO/F   
ALLIEVI/M – ALLIEVI/F 

50 STILE LIBERO	 	 GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMI/F 
	 	 	 	 ALLIEVI/M – ALLIEVI/F 
	 	 	 	  
25 RANA  	 	 	 ESORDIENTI/M – ESORDIENTI/F  

GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMO/F  
ALLIEVI/M – ALLIEVI/F  

50 RANA  	 	 	 GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMI/F  
	 	 	 	 ALLIEVI/M – ALLIEVI/F 
	 	 	 	  
25 DORSO  	 	 	 ESORDIENTI/M – ESORDIENTI/F  

GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMI/M  
ALLIEVI/M – ALLIEVI/F  

50 DORSO  	 	 	 GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMI/F  
	 	 	 	 ALLIEVI/M – ALLIEVI/F 
	 	 	 	  

25 FARFALLA  	 	 ESORDIENTI/M – ESORDIENTI/F  
GIOVANISSIMI/M – GIOVANISSIMO/F  
ALLIEVI/M – ALLIEVI/F 



50 FARFALLA	 	 ALLIEVI/M – ALLIEVI/F 

6X50 STILE LIBERO F/M GIOVANISSIMI  
6X50 STILE LIBERO F/M ALLIEVI 

DOMENICA 3 MARZO 2024 ORE 09.00 
CATEGORIE RAGAZZI – JUNIORES – UNICA (CADETTI+SENIORES) 

50 FARFALLA	 	 RAGAZZI F/M – JUNIORES F/M – SENIORES F/M 

50 DORSO 	 	 	 RAGAZZI F/M – JUNIORES F/M – SENIORES F/M 

50 RANA  	 	 	 RAGAZZI F/M – JUNIORES F/M – SENIORES F/M 

100 MISTI	 	 	 RAGAZZI F/M – JUNIORES F/M – SENIORES F/M 

50 STILE LIBERO	 	 RAGAZZI F/M – JUNIORES F/M – SENIORES F/M 

E' ASSOLUTAMENTE VIETATO L'UTILIZZO DEI COSTUMI INTEGRALI DA 
COMPETIZIONE 

PUNTEGGI E CLASSIFICHE  

	 Verrà assegnato un punteggio a tutti gli atleti, con la seguente modalità:  
18 al primo, 14 al secondo, 12 al terzo, 10 al quarto, 8 al quinto, 6 al sesto, 4 al setti-mo, 2 
all’ottavo, 1 al nono, 1 al decimo ecc...  
	 Il punteggio per lo staffettone è da considerarsi doppio: 36 al primo, 28 al secondo, 24 al 
terzo, 20 al quarto, 16 al quinto, 12 al sesto, 8 al settimo, 4 all’ottavo, 2 al nono, 2 al decimo ecc...  



ISCRIZIONI 

Per le iscrizioni al Campionato di Eccellenza sarà necessario utilizzare il portale federale. Le 
iscrizioni si apriranno il 22/02/2024 e si chiuderanno improrogabilmente il 28/02/2024 

Le Società potranno pagare tramite bonifico bancario  

Polisportiva Mimmo Ferrito SSD arl   
CREDEM – IBAN: IT77X03032 04601 010000379778 
Causale: nome Società, Meeting Autunno “Mimmo Ferrito”  

Non è necessario produrre i cartellini gara. Ma obbligatorio esibire la tessera 
federale 

INFORMAZIONI IMPORTANTI 

	 Per un fluido svolgimento della Manifestazione, si richiede che tutte le le Società 
partecipanti e i loro Tecnici, osservino il massimo rispetto degli orari e l'attenta gestione degli 
Atleti. 



	 E’ nostro intendimento far disputare la Manifestazione a porte aperte, quindi confidiamo 
nella collaborazione dei Tecnici e dei Dirigenti delle Società che prenderanno parte all’evento: 

- A far si che gli Atleti ed i relativi accompagnatori, soprattutto quelli delle Categorie più 
giovani a lasciare l’impianto dopo aver provveduto alle esigenze igieniche del bambino; 

- Le Società dovranno invitare i propri sodali nel limitare il numero dei congiunti al seguito 
degli Atleti  

	  
	 Sul bordo vasca potranno sostare soltanto gli Ufficiali di Gara FIN, i Cronometristi 
dell'Associazione Cronometristi di Palermo, i Tecnici delle Società autorizzati e provvisti di pass 
che verrà loro consegnato dagli Organizzatori (le Società sono invitate ad indicare via mail 
all'indirizzo mauriziolombardo@polisportivamimmoferrito.it i nominativi e relativo numero 
di tessera FIN dei Tecnici al seguito), il Medico della Manifestazione ed il personale degli 
Organizzatori munito anch'esso di pass. 

	 Gli Allenatori prenderanno posto in uno spazio loro assegnato e non 
potranno vagare per l'impianto.  
	  
	 Per quanto riguarda gli Atleti, sul piano vasca potranno sostare soltanto quanti prenderanno 
parte alla batteria in partenza e le due batterie successive in appositi spazi muniti di sedie loro 
dedicate. 
 	  
	 Gli altri in attesa della loro gara attenderanno, sotto il controllo di Dirigenti, Tecnici o 
Accompagnatori delle Società partecipanti, nella palestra attigua all'impianto natatorio. 
	  
	 Vi ricordiamo che in Polisportiva Palermo per potere utilizzare le docce e le prese per il 
Phon è necessario attivare un badge a pagamento per usufruire dei servizi. Per questo motivo 
invitiamo i Tecnici al seguito degli Atleti a provvedere, comunicandocelo il numero dei crediti da 
caricare sugli appositi strumenti utili per poter avvalersi, appunto, delle docce e delle prese 
elettriche, entro e non oltre le ore 17.30 di venerdì 1 MARZO 2024. Dopo tale data e ora non sarà 
più possibile preparare i badge ed il giorno della gara essendo chiusa la Segreteria non sarà 
possibile caricare gli strumenti utili all’uso dei servizi. Il costo per ogni singolo servizio è di 0.30 
centesimi di euro. 
	  
Ricordiamo infine alle Società partecipanti che gli Atleti terminata la loro competizione, 
recuperati i loro indumenti, dovranno abbandonare il piano vasca per le vie più brevi (ci 
saranno nostri addetti che indicheranno le uscite), pertanto sarà loro vietato di intrattenersi 



con i rispettivi Tecnici sul bordo vasca, a tal proposito chiediamo piena collaborazione alle 
Società al fine di rendere più snello l'incedere dell'evento.  
	  
	 Gli Ufficiali di Gara della Federazione Italiana Nuoto si occuperanno della camera di 
chiamata, verifica delle presenze e relativa composizione delle batterie; lo staff della Polisportiva 
Mimmo Ferrito provvederà all'accompagnamento degli Atleti in vasca ed alla loro uscita. 

Cordiali saluti  

	 	 	 	 	 	 	 	  Il Presidente 
                                      	 	 	 	        Maurizio Lombardo


